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Durugörü/Uzaktangörü üç gruba ya da tipe ayrılır
  1. Sıkı bağlantılı, nesnel olarak kanıtlanabilir delillerin veya olayların algılanmasıdır. Bu bir
obje ya da olay olabilir. Bu başka bir odada saklanmış veya arkadaşınızın sakladığı bir nesne
olabilir. Bu doğrudan nesnenin görülmesi veya açıklanması ile kanıtlanabilir. Bu uygulamada,
durugörünün adı, daha çok uzaktangörüdür. Bizim sayfalarda, ağırlıklı olarak bu kanıtlanabilir
durugörülere yer verilmiştir. Bizim ilgilendiğimiz ESAS KANITLANABİLİR
OLAN BU ŞEKİLDEKİ DURUGÖRÜLERDİR. 
Bu daha çok 
uzaktangörü (remote viewing) 
denen olayı kapsar. Yapılması kolaydır. Kanıtlanabilirdir, çünkü, saklanan şey sonradan
açıklandığında, uyup uymadığı anlaşılabilir. 
Örnekler için tıklayınız
. 
 
2. Zayıf bağlantılı, yeni bir fikrin, yeni bir icatin algılanmasıdır. Burada bilgi kaynağı belirsizdir.
Zor kanıtlanabilir bir durumdur.   
3. Bağlantısız tip, nesnel olarak kanıtlanamaz. Felsefi ve mistik alanlarla ilgilidir. Hiç bir zaman
kanıtlanamaz bilgiler içerirler. Burada kişilerin üstadları ve kaynağı belli olmayan bilgi girişleri
olur. Ya da zamansal olarak çok uzak gelecekle ilgili bilgiler vardır ve yaşayıp
göremediğimizden kanıtlayamayız.       
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