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Norofelsefe; baglangicta felsefenin terimleri de olan, biling ve durumlari, karar verme (6zgur
irade/isteng), algilama, disimizdaki diinyanin yorumlanmasi ve buna verilen hareketsel yaniti,
yapay zeka, sinir aglari, dislince streclerini ve zihnin iglevlerini sinirbilimleri zemininde
yorumlar. Son 30 yilda, bilim felsefesinde artan “yerel” bir blyime olmustur. Sinirbilimlerinin
felsefesi beyin yapisi ve calismasi hakkindaki yeni kegiflerden dolayi dogal ve beklenen bir
sonugctur. Bu alan 6zellikle sinirbilimlerinde son yillarda olan ilerlemelerle yakindan iligkilidir.
Literatirde uzun zamandir “sinirbilimlerinin felsefesi” bagligi olmasina kargin son zamanlarda
bunun yerini “nérofelsefe” almistir. Nérofelsefenin amaci geleneksel felsefi sorunlari ve
¢6zumlerini sinirbilimi bilgileri Gzerine inga etmektir.

iki insan ndrofizyolojik ya da beyin yapisi olarak farkli degilse, neden algilarinin icerigi ya da
zihin igerigi (qualia) farkhdir? Renkleri algilama durumunda da ayni sey s6z konusudur. Nesnel
karsilik olan elektromanyetik dalga boyu, 6znel olarak ayni sekilde mi algilanir?
Beyinlerimizdeki sinir hiicrelerinin yerine, yapay elektronik mikroislemciler yerlestirecek olursak,
acly! acl olarak algilamamizda fark yaratir mi? Nérofelsefe btlin bu sorulara sinirbilimsel
yanitlar bekler.

Fizikgiler fizigin felsefesini, biyologlar biyolojinin felsefesini yaptilar. Bilim felsefesinde bir bogluk
olarak, norofelsefe yoktu. Zaten ndrofelsefe “sinirbilimi felsefesi” olarak Descartes ve hatta belki
de Platon’dan beri yapilmaktaydi. Ancak, Patricia Churchland tarafindan adlandirilan
norofelsefenin anlami, bir dereceye kadar “sinirbilimi felsefesi’nden farklidir. Noérofelsefe,
cogunlukla, zihin felsefesindeki sorunlarin sinirbilimi sonug ve bulgularina uygulanmasidir.
Farkli olarak sinirbilimi felsefesi, sinirbiliminin kendisinin felsefi sorunlarinin ve éne stirmelerinin
ilk elden felsefesidir. Sonuglara uygulama degildir. Nérofelsefe ve sinirbilimi felsefesi bazi
konularda Ust Uste binseler de farkl amaclar vardir. Belki de nérofelsefenin en iyi dolayli tanimi
sOyledir: felsefe yazilarinda siklikla sinirbilimi yazilari ya da arastirmalari kaynak olarak
gosterilmektedir. Basligi felsefi olan ve kaynaklarinda sinirbilimi makalelerine atif yapilan
makalelere “ndrofelsefe yazisi” denebilir.

Tablo. Nérofelsefenin ilgi Alanlari
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1. Biling

2. Zihin igerigi

3. Renkleri algilama

4. Niyet ve istekler

5. Ozgiir irade

6. icgori

7. Kigisel farklliklar, benlik

8. Norolojik iglevsel kayiplar (ayrik beyin, felce umursamazlik, yari uzay alani umursamazligi, yiz taniye

9. Karar verme

10. Agri deneyimi

11. Oznellik
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Felsefecilerin sinirbilimlerine ciddi sekilde yénelmesi Patricia Churchland’in (ve esi Paul’'un) Neu
rophilosophy

(1986) adli kitabini yayimlamasiyla baglar.

11

Churchland, kitabinda son on yildaki distinceleri siizgegten gecirerek bilim felsefesi altinda
bunlari birlestirir. Onemli bir kismini sinirbilimlerine ve buglinkii beyin galismasi teorilerine
ayirarak felsefeyle bir araya getirir. Sinirbilimcilere felsefe, felsefecilere sinirbilimini aktarir. Onun
bu birliktelik igin terimi “bir arada evrimlesmedir”. Churchland’lar aslinda sinirbiliminin ulastig
son bulgular ile felsefecilerin baslangi¢ta sdyledikleri arasinda ¢ok kesin bir ayrim olmadigini
One surer. Bu durumda, nérofelsefecileri her iki bilim dalindan kendi paylarina digecekleri bir
araya getirecek kisiler olarak ele alirlar.

P. Churchland tarafindan nérofelsefe terimi kullanilmaya bagslanmasindan beri (1986)
enflasyonist bir sekilde kullanimi artmigtir. Norofelsefe ile ilgili G¢ farkh ayrim yapilir: [2]

1. Bilissel nérofelsefe (fenomenal)

Ozellikle 6zglir irade, kisisel kimlik, 6znellik, hareket ve fantom hisler (izerinde durur. Bunlarin
tanimi hem felsefi teoriler hem de altindaki sinirsel, biligsel mekanizmalarin tanimi ile yapilr.

Sinirsel durumlar iginde zihinsel durumlar bulunamaz
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Sekil. Zihin, zihinsel durumlar olarak belirlenir ve birinci kisi tarafindan (6znel) ulasilabilirdir (first
-person

). Farkl olarak beyin, sinirsel durumlarla belirlenebilir ve bu G¢lncu kisi bakis agisi ile
ulagilabilirdir (

third-person

). Ugiincii kisi bakis agisi diger kisiler Gizerine yogunlasir. Digerlerinin beyin durumlarini kendi
beynini disarida birakma ile ele alinir. Birinci kisi bakis agisi yalnizca kisinin kendi beynine
ulagsmay saglar (duygularimizi hissederiz). Kendi beyin maddesi ve sinirsel durumlarina
ulagsmayi saglamaz. Béylece birinci kisi bakis agisi (zihinsel) ile Gg¢lncu kisi bakis agisi
(maddesel beyin) bakigi ayrisir.

2. Ampirik (deneye dayall) nérofelsefe

Odak noktasi felsefi teorilerdeki “deneye dayali uyumluluk” ve “deneye dayali yalanlamadir”.
Ornegin, kisisel kimlik igin &lgiitleri, felsefenin éne siirdii§li gibi deneye dayali degerlendirme
Olgeqine cevrilebilir. Birinci kisi bakis agisinin (6zne) fenomenal 6zellikleri, beynin iglevsel
gorunttilemelerinde (islevsel MRG, PET gibi) uyari paradigmalarina déntstarulebilir. Bu, felsefi
kavramlarin altindaki sinirsel fizyolojik mekanizmalari arastirmayi saglar. Son dénemde
“ndrofelsefe” terimi sinirbilimsel kavramlarin, geleneksel felsefi sorunlara uygulanmasi olarak
ele alinmaktadir. Bu anlamda, orijinal felsefi terimlerin (6zgur irade, biling) sinirbilimsel
karsiligini bulmak olarak ele alinabilir ve bu bakis agisi ile “felsefenin sinirbilimi” olarak
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gorulebilir. Hem “biligsel nérofelsefe” hem de “deneye dayali norofelsefe”, felsefenin sinirbilimi
icin esas parcalardir.

3. Teorik norofelsefe

Felsefi ve sinirbilimsel teoriler arasindaki baglanti i¢cin ydntemsel stratejiler ve esaslar gelistirme
Uzerine yogunlasir. Teorik norofelsefe “sinirbilimi felsefesi” ile yakin iligkidedir. Psikolojinin,
fizigin felsefesi gibi sinirbiliminin felsefesi “sinirbilimindeki ana konular Gzerine” yogunlasma
girisimidir. Buna g0re teorik norofelsefe, hem sinirbilimi felsefesi hem de “nérofelsefenin
felsefesi’ni kapsar.

Sekil. Norofelsefenin ve Noérokuantolojinin, kuantum mekanigi-sinirbilimi ve felsefe igindeki yeri.
Hepsinin kesisim noktasinda, tam ortada, Noérokuantolojinin felsefesi yer alir.

Churchland’in felsefi tartismasinin ¢ ana temasi vardir: 1. kuramsal indirgemelere alternatif
mantiksal bir yaklasim gelistirmek, 2. 6znellik ve duyusal 6znellige (qualia) uygun-ikici fikirle
yanit vermek, 3. indirgeme karsiti fikirlere yanit vermek. Son 10 yilda bu temalar nérofelsefenin

ana konusu olarak kalmaya devam etti.

Eleyici maddecilik/6zdekgilik, gelecekte ortaya konulacak bazi beyin yapilarinin insan
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davraniglarinin nasil ortaya ¢iktigini aciklayacagini éne surer. Tipki oksidatif reaksiyonlarin bir
dénem inanildigi gibi ‘filojiston’ salinimina gerek duymamasi gibi. Oksijenin kesfinden 6nce, bir
nesne yandigi zaman filojistonun kayboldugu éne suralirdd. Zamanla bizim bilimsel
distncemiz ve kavramlarimizdan filojiston elendi. Dolayisiyla bir “halk” distncesi bilimsel
bakis agisi ile elendi. Ayni sekilde, biligsel bilimlerde zamanla benzer bir gelismeyle “geleneksel
psikoloji” ortadan kalkacaktir. Son elli yilda biyolojik sinir aglari, sinir hiicreleri arasi olaylarin
anlasilmasi, bellek ile ilgili yeni gelismeler eleyici 6zdekgilige dogru gidise yon vermektedir.

[3]

Biyolojik ya da yapay bir sinir aginin temel iglevsel birimi sinir hiicreleridir. Bu bakis agisina gore
sinir hlicreleri temel ve basit bilgi isleme aygitlaridir. Girdileri degistirerek, isleyerek ciktilara
neden olurlar. Hem girdiler hem de ¢iktilar biyolojik degiskenleri yansitir. Sonucta bir sinir
hicresinin toplam girdisi hesaplanabilir. Toplam girdi ve var olan uyariima durumu ile yeni
olusan uyarim durumu ya da ¢iktisi hesaplanabilir. Bu bakis agisina gére, hem biyolojik hem de
yapay sinir aglari matematiksel olarak vektor-vektér dontsiamleri olarak degerlendirilebilir.
Churchland’lar bu vektérsel (cizgisel uzaysal) islemlere beyinde yeni bir bilgi isleme tlr0 olarak
bakarlar. [4]

Devinimsel beyin kabugu alani istemli hareketten hemen 6nce ve istemli hareket esnasinda
ateslenme gdsterir. Bu hareketin iki 6zelligini temsil eder: kuvvet ve yén. ince hareket gerektiren
islemler birincil devinimsel alanda kodlanir. Birincil devinimsel alanda her sinir hiicresinde
hareketin yoninun ayarlamasi yapilir. Buradaki bazi hiicreler hareketin belli yéninde daha
belirgin atesleme yaparlar. Hareketin yona, tek tek hiicrelerin ateslemesi ile kodlanmaz. Ve
hiicreler sadece bir ydonde harekete neden olmaz. Her yénde hareket esnasinda farkl
siddetlerde atesleme yaparlar. Hepsinin bir arada olusturdugu sinir hiicresi bosaliminin gizgisel
uzaysal (vektérel) toplami hareketin yonuna belirler. Yani, her hiicre hareketin ydéna igin farkh
siddetlerde bir oy kullanir. Elde edilen ortak vektorle (oylarla) hareketin yoni arasinda belirgin
bir iligki oldugu ortaya konulmustur. Bdylece, daha hareket olusmadan énce yapilan sinir
hicresi kayitlar ile olusacak hareketin yéni énceden tahmin edilebilmektedir.

Hareketin yona, beyin kabugu sinir hiicreleri toplulugunca kodlanir. Birgcok hareket birden fazla
eklemi etkiler ve ardisik hareketlere gerek duyar. Apostolos Georgopoulos, bir ydénetme kolu
kullanarak, gorsel hedeflere dogru maymunun yonetme kolunu hareket ettirmesi esnasinda
birincil hareket beyin kabugundan sinir hicrelerinin ¢galismalarini kaydetti. Yonlerin dar bir siniri
icinde, tUm sinir hiicreleri, hareket dncesi veya esnasinda atesleme yapiyordu. Buna gore,
hareketin 6zel bir yoni tek bir sinir hlicresinin aktivitesinden ziyade, sinir hiicrelerinin
toplulugunun net vektorel etkisiyle tespit edilir. Bir harekete her bir sinir hlicresi katkida bulunur
ve yon toplam vektérle belirlenir.
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Sinirbilimi felsefesinden dogan ilk énemli adim, bilissel islevleri beyindeki 6zel sinirsel
bdlgelere yerlestirme girisimidir. Joseph Gall'in frenolojisi (1800 civari) ile baslayan bu yaklagim
artik modern beyin gorintileme yontemleri ile daha kesin ve ayrintili hale gelmistir. Bunun
yaninda timor ve felglere bagli hasar goren kisiler yasarken de klinik ve gériantileme ile ilgili
islevlerin beyinde nerede yerlestigi daha kesin olarak tespit edilebilmektedir.

Sinir hiicresi 6gretisi (néron doktrini), zihni anlama agisindan sinirbilimi tarafindan agilan bir
penceredir. Buna gére zihni agiklayabilecek basarili bir teori tam olarak sinirbilimsel olacaktir.
Sinir hiicresi 6gretisinin modern savunuculari Patricia ve Paul Churchland’dir. Patricia
Churchland ve Terrence Sejnowski’'nin kitabinda ( The Computational Brain, 1992) bu kabullere
rastlanir. Yine Paul Churchland’in

The Engine of Reason, The Seat of the Soul

(1995) adli eserlerinde de ayni 6greti savunusu bulunabilir. Psikoloji ve sinirbilimi iligkisini
anlatirken tarihsel benzetmelerden yararlanir. Kepler'in gezegen kanunlarint Newton’un hareket
kanunlarina, 1sinin ortalama molekuler kinetik enerjiye ve 1s1gin elektromanyetik dalgalara
indirgenmesine benzetme yapar. Buna goére, psikolojinin sinirbilimine indirgenmesi durumundan,
psikolojik géranguleri sinirbilimsel terimlerle anlayabilecegimizi ve zihnin basaril teorisinin saf
olarak sinirbilimsel olabilecegini umabiliriz. Diger bir ifade ile sinir hlicresi 6gretisini destekler.
Patricia Churchland

Nérofelsefe

(1986;482) adli kitabinda: “Suphesiz, sinirbilimindeki kesifler, felsefedeki alisilagelmis ve tutucu
(ortodoks) inancglarimizin timin0 degistirecektir” diyerek sinir hiicresi 6gretisine dolayli
gonderme yapar. Psikolojik ya da felsefi agiklamalar, basaril teoriye ulagsmak igin yoldaki
duraklardir ve tim bakis agisini bize sunmazlar. Eger zihinsel géringuleri agiklayan teoriler
sinirsel teoriler degil ise zaten sinirsele bir indirgenme yapilamaz. Dogrudan bir agiklama
mumkan olana kadar sinirbilimi tarafindan diglanacaklardir.

Teorik bakiglar ve birden fazla yalanlama
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Sekil. Norofelsefi bir hipotez ya da varsayimin olusumu. Norofelsefik bir hipotez, felsefi teori ve
sinirbilimsel hipotez arasindaki bag hakkinda bir varsayim olarak tanimlanabilir. Boyle bir
uygulama; simetri prensibi ve iki ydnlUllik prensibi ( «), disiplinler arasi donuslulik
prensibini takip eder. Uc farkl yalanlama modu olusur ve yalanlamalar Karl Popper’in
yalanlamasi ya da yalanlanabilirligi 6icttadar.

Iki

, mantiksal yalanlama ve mantiksal uyumlulukla iligkili olarak “

icsel gecerlilik

” anlamina gelir.

Ikincisi

, deneye dayal (ampirik) yalanlamadir ve ampirik uyumlulukla iligkili olarak “digsal gecerliligi”
sorgular.

Ugiinciisii

ise disiplinler arasi yalanlamadir ve ¢apraz disiplinler arasi gecerliligi sorgular (

Northoff, G. Philosophy of the Brain, 2003

).
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