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En eski kafatasi kemikleri, yaklasik 5 milyon yil dncesine tarihlenmistir. insanin ilk temsilcisi
sayllan Australopithecus’lar yaklasik 4-5 milyon yila tarihlenirken, H. habilis 2 milyon, H.
erektus

1,8 milyon yil dncesine tarihlenir;

H. neanderthaller

ise 150 bin yil dnce ortaya ¢ikar ve 30 bin yil 6nce ortadan kalkar. Bugunku insanin varhgi ise
100 bin yil dncesine tarihlenmektedir.

Australopithecus’

larin ilk 6rnegi

A. ramidus

'dur, 3,5 milyon yil 6nce sahneye

A. afarensis

(Lucky) cikar. Bir milyon yillik bir seriven sonrasi, yaklasik 2,5 milyon yil 6nce, Lucky tiyatro
sahnesini terk eder.

1]

Australopithecus’

larin vejetaryen olduklari distintlmektedir.

Australopithecus’lardan sonra sahneye kafalari ve beyinleri yaklagik 1,5 kat daha bluyUk olan H.
habilis

cikar. Farkh olarak tas aletler kullandiklari, ancak vejetaryen beslenmelerini kismen
degistirdikleri ve eti de besin gruplari arasina kattiklari digtntlmektedir.

H. habilislere

ait fosil kalintilari daha eksiksizdir. Australopithecus’lara gére daha ince gévdeli ve narin
yapilidirlar.

1,8 milyon yil 6nce ise H. erektus sahneye gelir ve bir milyon yil kadar sahnede kalir. Bu
esnada yeni simetrik aletler yaptig1 gérular. Ug yiz bin yil kadar éncesine kadar da yasamini
devam ettirir. Bu donemde sanat, dinsel motiflerde herhangi bir varlik ve gelisme g6ze ¢arpmaz.

Yz bin yil 6nce H. sapiens sapiens yani, buginki insan sahneye ¢ikar. Bu 100 bin yilin 60 bin
yili daha énceden farklilik géstermezken, 40 bin yil énce Ust paleolitik dénem denilen (ge¢ tas
devri) zamanda, yeni alet teknolojileri kullaniimaya baslanir ve insan-hayvan figirlerinden
olusan magara sanat eserleri ortaya ¢ikar. Bu sanatsal ve aletsel patlama 30-12 bin yil énceki
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ddénemde doruguna ulasir. On bin yil 6nce son buzul gaginin sona ermesi ile tarima gegis ve
ardindan yerlesik hayat diizeni ortaya cikar.

H. neanderthalensis ise 350 bin yil dnce ortaya ¢ikar ve 30 bin yil éncesine kadar sahnede

kalir. Neanderthal beyinlerine bakildiginda ortalama 1550 ml bir hacim
(1200-1750 ml) gbze carpar. Diger bulunan fosillere gére
Neanderthaller

hacim yéninden agmaz teskil ederler. Fosillerde, zaman igerisindeki dogrusal beyin bliylimesi
iligkisini bozarlar. Ancak, bu blyUk beyinlerine ragmen teknik uzmanlik yoninden diger turlere
gbre beklendigi gibi farklihk géstermezler. Belki de buzul ¢agi insanlari olmalarindan, yasam
onlar igin zordu ve ortalama 40 yaslarinda 6ltyorlardi. BuyUk beyinli olmalarina ragmen
soguktan korunmak igin geligtirdikleri giysileri yoktu.

Neanderthallerin

6lulerini dini ayinler ve cicek suslemeleriyle mezara gémdukleri dne surtlmigse de, sonradan
bulunan verilerin o kadar da kesin yorumlanamayacag!, bulunan gi¢ek polenlerinin riizgarla
oraya tagsinmig olabilecegi ya da kazida calisan isgilerin botlarindan oraya gelmis olabilecegi
One surdlmektedir.

Buyuk Beyin Patlamasi

Zamansal surecte beyinde iki blylme patlamasi gergeklesmistir. Bunlardan ilki 1,5-2 milyon yil
o6nce H. habilisin varhgi ile iligkilendirilebilir. Daha az belirgin olan ikinci patlama ise 500-200 bin
yil dnce yagsanmistir. Birinci patlamayla alet yapimi arasinda iliski kurulmusgsa da, ikinci
patlamayla sanat ve alet yapimi arasinda herhangi bir iligki kurulamamigtir. Eski alet
teknolojisini ve temel yasam tarzlarini devam ettirmislerdir. Oysa beyin blylimesinden bagimsiz

olarak arkeolojik verilere gbére yasanan iki nemli degisim H. sapiens sapiens’i
n ortaya ciktigr ddénemde olmustur. Bunlardan

ilki

60-30 bin yil 6ncesinde sanat, dinsel motiflerin ortaya ¢ikisi,

ikincisi

ise 10 bin yil 6nce baglayan tarim ve bununla iligkili yerlesik hayata gegistir.

2]

Her iki ddnemde de beyin buyUkliginde paralel bir artis gbzlenmez.
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Son iki milyon yilda insansi beynin bedene orani olarak belirgin artmistir. Hem kesin hem de
nispi beyin biy(ikligii zaman icerisinde Australopithecus tir(i icinde artis gésterir. ilk blyik
gelisim yaklagik 2 milyon yil 6nce H.
erektusun

gbrilmesi ile ortaya ¢ikmis ve beyinlesme katsayisi hizla 5’'e ulagmistir. ilk milyon yil iginde

H. erektus

beyin hacmi belirgin artigi géstermistir.

H. sapiens

'in gOraldugu ceyrek milyon yil 6ncesinde ise beyinlesme katsayisi 6'ya yaklasmigstir. Bu deger,
buglnkd modern insanlarda da hemen hemen aynidir. Bu viicudun her grami i¢in 6 kez daha
fazla beyin kontroll ve beyin demektir. Modern bir sempanzede ise bu deger ortalama 2,5'dur.
Beyinlesme katsayisi artisiyla, alet yapma, beslenme, gé¢ 6zellikleri, atesin kullanimi ve sosyal
organizasyon arasinda belirgin bir paralellik tespit edilmemistir.

[3]

Sekil. Fosil kayitlarina gére beyinlesme katsayilari [4] ve beklenen beyin hacimleri 0,0589
(tarOn vicut agirhgi, g) 0.76 jle
hesaplanarak beyinlesme katsayilari (EQ) elde edilmistir.

Bireyin birlikte yagsamay tercih ettigi kisilerin sayisi arttik¢a, yasam biraz daha karmasgik hale
gelir. Artan sosyal iligkilerle bas edebilmek i¢in daha fazla beyin gticiine ihtiya¢ vardir. Bu
distnce Robin Dunbar tarafindan éne sartimustir. [5] Yaptidi calismalarla da, yasayan
primatlarda, grup bayuklikleri ile beyin bluydkligu arasinda dogrusal iligki bulmustur. Buna gore,
beyin agirliklari g6z déniine alindiginda A
ustralopithecus

'larin 67,

H. habilis

lerin 82,

H. erektus

larin 111,
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H. sapiens

in 131,

Neanderthal

lerin 144 kisi iceren grup olusturduklari tahmin edilmektedir. Gagdas insanlar icin ortalama
147,8 kisi (100—231 arasi) olarak hesaplamistir. Grup buyudkltkleri, “bilissel grup” denilen, yani
bireyin giindelik hayatta birlikte oldugu kisilere karsilik, hakkinda sosyal bilgiye sahip oldugu
kisilerin sayisiyla ilgilidir.

[6]

Grup bayUklaganin tire 6zgu bir Gst sinin vardir. Hayvanlar, kendilerinin yenibeyin kabuklarinin
izin verdigi bilgi isleme kapasitesinin sinirinin diginda bir grup bUyUkligu olusturamazlar ya da
olustursalar da iligkileri sinirl kalir.

| Tablo. |Insanin zihinsel geligim agamalari

|Igsel Diinya: biligs¢llik

- |Nasil yapilacagi! ve neye yarayacagi konusunda karar verme
- |Nasil yapilacagini 6grenme

|Digsal diinya: algilama ve hareket

- |Var olan gevreye uyum
- |Var olan gevreye katilan yeni bir seyilfark etme
- |Eski ¢evre yetersiz oldugunda yeni bir gevreyi fark etme

|lgsel ve digsal diinyanin birlegtirilmesi

- |Yeni durumlarin (istesinden gelme |
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- |Planlama ve amaglar icin iglevsellik
- |Digsal deneyimle biligsel islevleri ayitabilme

Tarler arasinda, beyin farklihgini ortaya koymak i¢in yenibeyin kabugu (neokorteks) orani en iyi
karsilagtirmali ydntemlerden birisidir ve grup (yesi artisi ile anlamli dogrusal iligki gdsterir. insan
beynindeki 6nemli bir farklihk yenibeyin kabugu oraninin diger tirlere gore fazla olmasidir.
insanlarda, yenibeyin kabugunun beyin sap kismina (medulla) orani 105:1 iken, sempanzelerde
bu oran 40:1°dir. Grup blyUkligl yenibeyin kabugu oranindan su formulle hesaplanabilir: [7]

Log[N, grup blydkligu]=0.093+3.389 x Log.[Yenibeyin Kabugu Orani].

insanlarda yenibeyin kabugu orani 4,1°dir. Bu diger herhangi bir kuyruksuz maymunun
maksimum degerinden %50 daha fazladir. Yukaridaki denklemden, insan igin grup bayuklugu
ortalama 147,8 (sinir 100—231) olarak tespit edilir. Sempanzelerde gbzlenen grup blyukIiga
53,5°diir. insanlar icin bulunan 147,8 degeri ile oranlandiginda 147,8/53,2=2,76 kat daha fazla
insanda sosyallesme bulunur. [8]

Ama bulunan arkeolojik veriler bu savi destekler nitelikte degildir. Ornegin, Neanderthallerin
“klguk gruplarla” yasadiklari ve “sosyal farklilagsma eksikligi” oldugunu gésteren kanitlar vardir.
Yine bulunan el Griinleri, toplu yerlesime isaret etmeyecek sekilde gelisiglizel daginiktir. ilk
insanin beyin boyutlari ve gevresel kanitlar gelismis bir sosyal zekayi desteklerken, arkeolojik
veriler bunun tam tersini sOyler: higbir sosyal yapisi olmayan ve ki¢luk gruplardan olusan
topluluklar.
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