Durugéri ve uzaktangoriu nedir?

Durugérii/duyu disi algilama (DDA Tiirkce veya ingilizce ESP; Extrasensory perception
veya uzaktan gorii/uzaktan hissetme

adi verilen durumda bilinen duyu araglari ve organlari (g6z-kulak-dokunma...) kullaniilmadan,
zaman ve mekanla sinirl olmayan uzak yerlerden bilgi edinmektir. Bazilari buna 6. his adini da
verirler. Ya da sezgi.

Durugori

(

clairvoyance

) ve

uzaktangori (

Remote viewing, RV

)0

ince farkliliklar igerir.

Toplumun %80'i duyu digi algilama yetenegine inanir. Akademisyenlerin ise %60'i boyle bir
algilamanin var olabilecegini kabul eder. %20 akademik topluluk ise daha fazla bilimsel kanit
gerektigini dne surer. Her ne kadar kati bilim insanlarinca hala stpheli karsilaniyorsa da,
glntzmuzde artik uzaktan goru bir

"inan¢/inanma sorunu"”

degil bir

"bilgi sorunudur”.

Yani konu artik bir cok yénUyle ispatlanmis ve bu ispatli bilgileri gérmek yeterli inanmayi
saglamaktadir. Bu duruma inanmayan ve siddetle reddeden kisilerde sadece konu hakkinda
"bilgi eksikligi" vardir. Kanitlar ve bilgiler gértldiginde inanmak igin bir sebep olmadigi
gOrilmektedir.

Durugoéru

, en basit tanimla, normal duyularla ulagilamayan bilgiye ulagmaktir. Bu bilgiye ulagsma g6ziin
Onlnde kisa bir gértnta (durugdrl), ses isitme (duruigiti), tat (durutat) veya koku (durukoku)
seklinde olabilir. Ulagilan bilginin erisim seviyesi, zamandan badimsizdir: gelecege (6nceden
bilme, 6ngbérme), simdiye ve gegcmise (psikometri ait olabilir. Ayni zamanda da yerden
bagimsizdir. Durugdri uzaklikla da sinirli degildir. Buradaki tek sorun, gérulenlerin ya da
algilananlarin, normal duyu organlarimizla aligtigimiz tarzda net ve canli olmamasidir. Daha
ugucu, daha soluk olmasidir. Genelde caligilarak pek elde edilemez. Dogustan gelen bir
yetenek olarak ortaya ¢ikar ya da sonradan.

- Gelecekteki kot tehlikeleri 6nceden gérme, premonition
- Gelecekle ilgili iyi veya nétral olaylari bilme, precognition

- Gec¢mise ait olaylari tarifleme, genelde, eski bir objeye dokunarak, psikometri seklinde olabilir.



http://en.wikipedia.org/wiki/Extrasensory_perception
http://en.wikipedia.org/wiki/Clairvoyance
http://en.wikipedia.org/wiki/Remote_viewing
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Durugéride, cogunlukla soluk, kisa sureli hizli gecen, puslu goérintiler goralir. Buna eslik eden,
diger duyumsal algilar da olabilir: tad, koku, isitsel algilar... Durug6ri esnasinda bazi kigilerde
kaygi, korku, terleme, nazbiz yikselmesi, bulanti, nese gibi degisik duygu halleri ortaya ¢ikabilir.
Goruntller ve bu hisler bazen rahatsizlik verici olabilir ve kigide psikolojik sorunlara neden
olabilir.

Uzaktangoru

(

Remote viewing, RV

)

durugérinin daha basit bir alt tipidir. Algilarimizin ulasacagl mesafe disinda sakli bir nesnenin,
fotografin veya koordinati verilmis (enlem-boylam) yerde ne oldugunu ¢izme, tanimlama,
anlatmadir. Toplumda, daha ¢ok kiside vardir bu yetenek. Durugdri bazen dogustan yetenek
olarak ortaya ¢iksa da, RV olmak i¢in dogustan yetenek sart degildir. Kendi kendine ¢alisma ile
basarilabilir. Uzaktangdride, durugéride bashettigimiz hi¢ bir kaygi, korku, endise, gérintd
gérme olmaz. Sakin bir ortamda, yogunlasarak resim gizmeye benzer. Tabi bu resim ¢izmeyi
sistematik ve asamali olarak yapmak gerekir.

Uzun yillar, Amerikan ordusunda kullanilan ve Uzerinde en ¢ok arastirma yapilan konu
uzaktango6ridur. Herkes bunu deneyebilir, basarabilir. Yaninizdaki bir cantada ne oldugunu
anlamak olabilecegi gibi, Neptinde ne oluyoru da arastirabilirsiniz. Yani mekanla sinirli degildir
bilgiye ulasma. Herkeste olan bir yetenektir. Az ya da ¢cok. Bazilarimizda az bazilarimizda ¢ok.
Ama bilinen, nasil sporla kaslar buyur ve geligir, bu yeteneginde calisma ile gelistirilebilecegidir
(psi kasi denilebilir buna).

Uzaktangori, aslinda her insanda bulunan dogal bir yetenektir.

Ama, cogu kisi bunun farkinda degildir. Genellikle kendiliginden ortaya ¢ikar ve ancak hazir bir
beyin ona anlam verebilir. Gelismemis ve i¢cimizde gizli kalmasinin nedeni, unsurlarinin buglne
kadar dogal durumlarda gériimemis olmasidir. Diger yandan, duyu digi alginin varligina inanan
birinin yetenegi kesfetme sansi daha ytksektir. Buna "koyun" ve "keci" 6rnegi denir. Koyunlar,
yani inananlar iyisonuglar elde ederler! Ancak, herkesin kendi i¢cinde yer alan bu yetenegi
harekete gecirmesi, bazilarimizda ¢ok kolay olurken, bazilarimizda ¢ok zor olacaktir.

Durug6rl ya da uzaktan algi, distnce aktarimi, telepati diye adlandirlan fenomenlerin bir
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karisimidir. Bu suregte hassas kisi uzakta bulunan (zamansal uzaklk-gelecek veya mekansal
uzakhk-goris alani disinda kalan) bir yer veya olay hakkinda bilgiler edinir, ayrintisiyla tarif
etmeye caligir. Astral seyahat, reenkarnasyon, ruhlarla (medyumluk degildir) ve cinlerle ilis
kisiz

bir konudur. Tamamen bu sizin evrene sordugunuz bir soruya karsilik, beynize ulasan,

kaynagi ve aracisinin ne oldugu hentiz anlasilamayan

bir yanittan ibarettir.

Uzaysal ¢6zun0rl0ldga 1 mm kadar olabilir. Bazi nadir durumlarda atom alti tanimlamalar da
yapilmigtir. Uzakliktan bagimsizdir. Nanometre 6lgeginde bilgi edinilebilecegi gibi, gezegenler
veya daha da uzak olan baska galaksiler, evrenler hakkinda da uzaktangéri calismasi
yapilabilir.

Gogu kisinin, hem de ne yazik ki bu isle iyi ilgilendigini iddia ettigi gibi olayda elektromanyetik bir
dalga ise karismaz. Gunku, elektromanyetik dalgalarin gegisini engelleyen Faraday kafesinden,
okyanusun 500 feet derinliginde bu bilgi akisinin igledigi gésterilmistir. Bu 1978 yilinda
gOsterilmistir. baska bir araci ile bilgi aktarilir ama neyle bilmiyoruz. Ama elektromanyetik bir
dalga olmadigini biliyoruz.

Bu konu sadece bir merak ya da falcilik degil, ulusal bir glvenlik sorunudur da. Rusya
1960'llarda, Amerika 1970'lerde bu ise askeri ¢calisamlarla girmis ve uzun yillar gizli olarak
calismalari strdirmuglerdir. Amerika bu ise 20 milyon dolar, Rusya 60 milyon ruble harcamistir.
Bu yontemle anlasilan "gizli" denilen seyleri artik cok kalmadigidir. 1996 yilind Amerika, dosyay!
kapattik desede, muhtemelen gizli oalrak devam eden c¢alismalar varidr.

Hedef olasiliklar hakkindaki dnceki bilgi, geri bildirim yoklugu ve zihinsel analiz kullanimi
uzaktangoriyu engeller. Resimler ve duygular, rakamlar ve harflere gére daha iyi algilanirlar.
Buna karsin;

- Amacin ciddiye alinmasi

- Geri bildirim

- Kalp-kalbe inanma (ikili galismalarda duygusal given)

- Pratik yapmig olmak, egzersizler

- Cizimler yapma (anlatmaktan ziyade)

- Birden fazla gortcuinun ortak galigsmasi performansi arttirir.
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